MASTROMARE € 25 * % CC @ ", & 35
Quattro antipasti di mare in base alla disponibilita degli ingredienti
Seafood selection of appetizers based on the availability of the ingredients

NANNEDDA € 16 * £% &3
Insalata verde, gambero scottato, arancia, salsa al mango, anacardi
Green salad, seared shrimp, orange, mango salsa, cashews
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GIARDINO DI MARE € 18 * £« @
Cozze, gamberi, pomodori datterini, cipolla rossa, melone, olio al sesamo
Mussels, prawns, cherry tomatoes, red onion, melon, sesame oil

TARTARE DI TONNO € 18 * 3¢ &
con sfoglie di pane carasau, pomodoro fresco, olive taggiasche e fior di cappero
Tuna tartare with carasau bread, fresh tomatoes, Taggiasca olives and caper flowers

MEDAGLIONI DI RANA PESCATRICE € 18 * €«
con crema di piselli e limone, prosciutto crudo e pomodorini confit
Monkfish medallions with cream of peas and limon, raw ham and confit cherry tomatoes

TAGLIERE DA MASTRO' € 22 ;g
Selezione di salumi e formaggi sardi
Selection of sardinian cold cuts and cheeses

MINNANNU € 15 [ 6%
Insalata verde, mozzarella fior di latte, prosciutto crudo di Oliena, pomodori, noci
Green salad, fior di latte mozzarella, raw ham from Oliena, tomatoes, walnuts

MACCARONES “LADOS” CON GAMBERI € 17 * ¢ % &
Pasta fresca sarda con gamberi, pomodoro fresco, pesto di basilico
Sardinian typical pasta with shrimps, fresh tomatoes, basil pesto

SPAGHETTI VONGOLE E BOTTARGA € 20 /@<
Spaghetti with clams and bottarga (mullet roe)

SPAGHETTI AL SUGO DI CROSTACEI € 19 * ¢ £%
Spaghetti with shellfish tomatoes sauce

PACCHERO CON TONNO FRESCO, POMODORO FRESCO E OLIVE TAGGIASCHE € 19 ng
Pacchero pasta with fresh tuna, fresh tomato, and Taggiasca olives

GNOCCHI “CHIUSONI” CON SUGO DI SALSICCIA E CREMA DI PECORINO € 16 * ;g
Sardinian pasta “chiusoni” with tomatoe sauce with sausages and pecorino cheese cream

GNOCCHI“CHIUSONI” CON CREMA DI PISELLI, POMODORINI ARROSTO, }g @
MANDORLE E LIMONE € 16 *
Sardinian pasta “chiusoni” with pea cream, roasted cherry tomatoes, almonds, and lemon



TONNO SCOTTATO CON INSALATINA € 20 * X
Seared tuna with salad

FILETTO DI ORATA AL CARTOCCIO CON POMODORINI E OLIVE € 20 * X
Fillet of sea bream “in cartoccio” (wrapped) with cherry tomatoes and olives

ENTRECOTE ALLA PIASTRA € 20
Grilled beef entrecote

PATATINE FRITTE€6 *
French fries

INSALATA MISTA €6
Mixed salad

TIRAMISU € 6

RAVIOLINI DI RICOTTA CON MIELE O ABBAMELE € 7 * ¢
Fried sweet little raviolo stuffed with ricotta and served with with honey or abbamele
(sardinian honey-based product)

SEADA€7* ¢ |}

Fried sweet raviolo stuffed with cheese and limon served with sardinian honey

SEMIFREDDO CARAMELLO SALATO E ARACHIDI € 6 * ¢ ey
Salted caramel and peanut semifreddo
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Glutine  Crostacei Pesce  Molluschi Sedano Latte e derivati  Frutta a guscio Arachidi e derivati Uova e derivati Sesamo Soia Senape
Gluten ~ Crustacean  Fish Sheelfish Celery Milk Tree nuts Peanuts Egg Sesame Soy Mustard
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Lupini Anidride solforosa/solfiti
Lupins Sulfites

* Prodotto che potrebbe essere surgelato o abbattuto / Some products may be frozen



Acqua naturale e gasata 1L € 3,00
Still or sparkling water 1L

Coca Cola e bibite in lattina € 3,50
Coca Cola and other can drinks

Birre € 4,00/5,00
Beers

Caffe espresso o decaffeinato € 1,50
Espresso or decaffeinated coffee

MAYGA - CANTINA IOLEI - OLIENA
Vermentino di Sardegna DOC
30,00 € bottiglia

LYTA - TENUTA CORONA RUIA - SORSO
Vermentino di Sardegna DOC
5,00 € calice 30,00 € bottiglia

ITAN - PODERI PARPINELLO - ALGHERO
Isola dei nuraghi
4,50 € calice 25,00 € bottiglia

GIOIAS - CANTINA FRATELLI PUDDU - OLIENA
Isola dei Nuraghi I.G.T.
30,00 € bottiglia

SOPRASOLE - CANTINA PALA - SERDIANA
Vermentino di Sardegna DOC
4,50 € calice 25,00 € bottiglia

MARASO’ - AGRICOLA LEO CONTI - SENNORI
Vermentino di Sardegna
30,00 € bottiglia

ARIA - TENUTE ROSSINI - LAERRU
Vermentino di Sardegna DOC
28,00 € bottiglia

GUNALE
Vermentino di Gallura Superiore
4,50 € calice 25,00 € bottiglia

STEDDHACCIU - SANTA TERESA GALLURA
Vermentino di Gallura Superiore biologico
40,00 € bottiglia



OLIENA - CANTINA FRATELLI PUDDU - OLIENA
Cannonau (Nepente) DOC
28,00 € BOTTIGLIA

CAGNULARI - CANTINA SANTA MARIA LA PALMA - ALGHERO
Cagnulari
30,00 € BOTTIGLIA

CAPO MANNU - TENUTE EVARISTANO - SAN VERO MILIS
Isola dei nuraghi Bovale
5,00 € calice 30,00 € bottiglia

MEREU - CORONA RUJA - SORSO
Isola dei nuraghi IGT
30,00 € bottiglia

PRIMO ROSSO - CANTINA MESA - SANT’ANNA ARRESI
Isola dei nuraghi IGT
4,50 € calice 24,00 € bottiglia

PITTULERI - AGRICOLA LEO CONTI - SENNORI
IGT Isola dei Nuraghi
30,00 € bottiglia

YULE - CORONA RUJA - SORSO
Isola dei nuraghi IGT
5,00 € calice 30,00 € bottiglia

ANEMONE - SELLA E MOSCA - ALGHERO
Alghero Rosato DOC
4,50 € calice 25,00 € bottiglia

NACCHIEMMO - TENUTE ROSSINI - LAERRU
Rosato IGT Isola dei Nuraghi
26,00 € bottiglia

AKENTA - SANTA MARIA LA PALMA - ALGHERO
Vermentino di Sardegna DOC Extra Dry
4,50 € calice 25,00 € bottiglia

AKENTA ROSE - SANTA MARIA LA PALMA - ALGHERO
Cagnulari IGT
4,50 € calice 25,00 € bottiglia



VINO DELLA CASA € 7,00 MEZZO LITRO € 14,00 UN LITRO

White or red house wine € 7,00 half a litre € 14,00 one litre

CI TROVATE SU / WE ARE ON

SE VI FA PIACERE POTETE LASCIARE UNA RECENSIONE SU / IF YOU WANT YOU CAN LEAVE A REVIEW ON
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	ANTIPASTI - appetizers
	MASTROMARE € 25 *  Quattro antipasti di mare in base alla disponibilità degli ingredienti Seafood selection of appetizers based on the availability of the ingredients
	NANNEDDA € 16 *  Insalata verde, gambero scottato, arancia, salsa al mango, anacardi Green salad, seared shrimp, orange, mango salsa, cashews
	GIARDINO DI MARE € 18 * Cozze, gamberi, pomodori datterini, cipolla rossa, melone, olio al sesamo Mussels, prawns, cherry tomatoes, red onion, melon, sesame oil
	TARTARE DI TONNO € 18 * con sfoglie di pane carasau, pomodoro fresco, olive taggiasche e fior di cappero Tuna tartare with carasau bread, fresh tomatoes, Taggiasca olives and caper flowers
	MEDAGLIONI DI RANA PESCATRICE € 18 * con crema di piselli e limone, prosciutto crudo e pomodorini confit Monkfish medallions with cream of peas and limon, raw ham and confit cherry tomatoes
	TAGLIERE DA MASTRO' € 22 Selezione di salumi e formaggi sardi  Selection of sardinian cold cuts and cheeses
	MINNANNU € 15  Insalata verde, mozzarella fior di latte, prosciutto crudo di Oliena, pomodori, noci  Green salad, fior di latte mozzarella, raw ham from Oliena, tomatoes, walnuts

	primi piatti - first courses
	MACCARONES “LADOS” CON GAMBERI € 17 * Pasta fresca sarda con gamberi, pomodoro fresco, pesto di basilico  Sardinian typical pasta with shrimps, fresh tomatoes, basil pesto
	SPAGHETTI VONGOLE E BOTTARGA € 20 Spaghetti with clams and bottarga (mullet roe)
	SPAGHETTI AL SUGO DI CROSTACEI € 19 * Spaghetti with shellfish tomatoes sauce
	PACCHERO CON TONNO FRESCO, POMODORO FRESCO E OLIVE TAGGIASCHE € 19  Pacchero pasta with fresh tuna, fresh tomato, and Taggiasca olives
	GNOCCHI “CHIUSONI” CON SUGO DI SALSICCIA E CREMA DI PECORINO € 16 * Sardinian pasta “chiusoni”  with tomatoe sauce with sausages and pecorino cheese cream
	GNOCCHI“CHIUSONI” CON CREMA DI PISELLI, POMODORINI ARROSTO,  MANDORLE E LIMONE € 16 * Sardinian pasta “chiusoni” with pea cream, roasted cherry tomatoes, almonds, and lemon

	secondi piatti - second courses
	TONNO SCOTTATO CON INSALATINA € 20 * Seared tuna with salad
	FILETTO DI ORATA AL CARTOCCIO CON POMODORINI E OLIVE € 20 * Fillet of sea bream “in cartoccio” (wrapped) with cherry tomatoes and olives
	ENTRECOTE ALLA PIASTRA € 20 Grilled beef entrecote

	contorni - side courses
	PATATINE FRITTE € 6 * French fries
	INSALATA MISTA € 6 Mixed salad

	dolci - dessert
	TIRAMISU € 6
	RAVIOLINI DI RICOTTA CON MIELE O ABBAMELE € 7 * Fried sweet little raviolo stuffed with ricotta and served with with honey or abbamele  (sardinian honey-based product)
	SEADA € 7 * Fried sweet raviolo stuffed with cheese and limon served with sardinian honey
	SEMIFREDDO CARAMELLO SALATO E ARACHIDI € 6 * Salted caramel and peanut semifreddo
	allergeni
	allergens



	coperto - service € 2,50
	* Prodotto che potrebbe essere surgelato o abbattuto / Some products may be frozen


	bibite - drinks
	vini bianchi - white wines
	SOPRASOLE - CANTINA PALA - SERDIANA Vermentino di Sardegna DOC 4,50 € calice 25,00 € bottiglia

	vini rossi - red wines
	OLIENA - CANTINA FRATELLI PUDDU - OLIENA Cannonau (Nepente) DOC 28,00 € BOTTIGLIA
	CAGNULARI - CANTINA SANTA MARIA LA PALMA - ALGHERO Cagnulari 30,00 € BOTTIGLIA
	CAPO MANNU - TENUTE EVARISTANO - SAN VERO MILIS Isola dei nuraghi Bovale  5,00 € calice 30,00 € bottiglia

	vini roSè - roSè wines
	bollicine - sparkling
	AKENTA ROSÈ - SANTA MARIA LA PALMA - ALGHERO Cagnulari IGT 4,50 € calice 25,00 € bottiglia

	Vino della casa € 7,00 mezzo litro € 14,00 un litro White or red house wine € 7,00 half a litre € 14,00 one litre
	ci TROVATE SU / we are on
	se vi fa piacere potete lasciare una recensione su / if you want you can leave a review on

